
 
 
 

Vous avez envie de faire la 
 « Cure anti-fatigue Taty » ,   
Et vous avez du mal à vous y mettre ? 

 

Prenez un « nouveau départ » ! 
 

Venez démarrer votre « Cure anti-fatigue Taty » pour remettre votre organisme 
à neuf, en 2 ou 5 jours, avec des massages énergétiques et un grand bol d’air  
à la campagne…  
Vous rechargerez vos batteries intérieures et retrouverez un intense bien-
être… 
 
Cette cure a été mise au point par Taty (www.taty.be) pour nettoyer l’organisme 
des surcharges accumulées et vous permet de faire le plein en vitamines et 
minéraux ; elle est basée sur une alimentation énergétique et équilibrée. Cette 
diète reproduit les effets du jeûne, sans en ressentir les inconvénients ! Il s’agit 
d’une cure-plaisir, sans autre privation que celle de l’inutile… 
 
Des massages énergétiques, pratiqués quotidiennement, au dessus des 
vêtements, (en plus d’un apport de fleurs de Bach), vous aident à faire une 
bienfaisante coupure. 
Un bon coup de pouce pour continuer la cure à la maison, durant le temps 
nécessaire! 

Séjour en résidentiel à Vierset-Barse, 
(www.lacoulee.be) à 10 km de Huy. 

 
Compris dans le prix : logement, petit-déjeuner, 
déjeuner, dîner, collations, balades balisées dans 
les environs, massages, fleurs de Bach, ateliers 
culinaires autour de la préparation du repas : 
cuisson vapeur douce, cru, graines germées, etc 
Dates :  Week-end (du vendredi soir au dimanche soir)  
Du 25 au 27/11/2005 – Réveiller l’automne. 
Du 17 au 19/03/2006 –Préparer le printemps ! 
Du 02 au 04/06/2006- Optimiser l’été.Du 19 au 
20/08/2006- Avant la rentrée… 
Semaine (du mercredi matin au dimanche soir) 
Du 11 au 15/01/2006 – Après les fêtes ! 
Du 08 au 12/02/2006 – Bonnes résolutions… 
Du 24 au 28/05/2006- Profiter du renouveau. 
Du 02 au 06/08/2006- Une pause pour soi… 

Prix: à partir de 165€ pp pour un week-end. 
Anne Evrard 0497 610 565,  Catherine Piette 0477 235937 


